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Resumen

Diseñar y validar una prueba psicométrica 
para la medición de actitudes de jóvenes 

universitarios colombianos hacia las personas 
con orientación homosexual. MÉTODO: 

Se llevó a cabo una revisión teórica para 
conformar los componentes de la escala, 

se elaboró la tabla de especificaciones 
y luego la construcción de los reactivos. 

Posteriormente. se realizó un proceso de 
validación de contenido por jueces expertos, 

se hicieron los ajustes correspondientes 
y se realizó la aplicación inicial con 179 

participantes, obteniendo los análisis 
factoriales exploratorios y los análisis de 

confiabilidad, y luego la segunda aplicación 
a 200 estudiantes para obtener el análisis 

factorial confirmatorio. RESULTADOS: se 
obtuvo una escala con 18 ítems agrupados 

en cuatro factores que explican el 56,2% de 
la varianza total acumulada, con un modelo 

factorial que presenta adecuados índices 
de bondad de ajuste, un alfa de Cronbach 
de ,926. DISCUSIÓN: se obtuvo una escala 

válida, confiable y consistente para evaluar las 
actitudes de estudiantes universitarios hacia 

personas con orientación homosexual

Abstract

To design and corroborate a psychometrical 
test which measures the different outlooks 
of university students in Colombia towards 

people with a homosexual orientation. 
METHOD: A theoretical review was applied to 

the study to determine the main factors of the 
test. Also, a clear-cut chart was designed and 
with it a Licket reactive scale.  Subsequently, 

the items validation process was executed by 
a group of expert judges and all the necessary 

modifications were made in order to have 
accurate results. The first application was 

performed on 179 participants; the obtained 
results were represented throughout a factor 

and reliability analysis. In order to acquire 
a confirmatory factorial analysis, a second 
application was made on a different group 

of 200 students. RESULTS: After the analysis, 
it was obtained a scale with 18 items which 
were distributed among four main factors. 

These factors expound the 56.2% of the 
total accumulated variance with a factorial 

model that shows adequated indexes of the 
goodness of fit, being alpha Cronbach of, 926. 
DISCUSSION: It was obtained a valid, reliable 

and consistent scale that allows the evaluation 
of university students towards people with a 

homosexual orientation.
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Diseño y validación de una 
escala de actitudes hacia 
personas con orientación 

homosexual
estudio con estudiantes universitarios

Design and validation of a scale of attitudes towards people with homosexual orientation: study 
with university students

Santiago Castro-Reyes
Tania Alexandra López-Sierra

Fernando Riveros Munévar

Introducción
La creciente presencia de grupos defensores de los derechos de las poblaciones diversas, entre ellas los 
defensores de los derechos de las personas LGBTTTI (Lésbico, Gay, Bisexual, Transexual, Transgénero, 
Travesti e Intersexual) con orientación homosexual, ha establecido un gran interés investigativo en torno 
a dicha población. En particular, uno de estos focos ha sido el interés por comprender las interacciones 
entre personas con orientaciones sexuales diferentes. Con esto en consideración, es importante revisar el 
papel que juegan las actitudes hacia las personas con orientación homosexual, en tanto estas pueden ser un 
determinante a la hora de analizar las relaciones entre las personas y su consecuente decisión de rechazarlas 
o reconocerlas.

La orientación homosexual se define como la atracción preferente a relaciones con miembros del 
mismo sexo, dentro de las que se involucran aspectos afectivos, eróticos, deseo, pensamientos y también 
conductas públicas como: el cortejo y/o las caricias (Moral, 2009). Todo esto implica reconocer estructuras 
particulares de afecto y de atracción hacia personas, en este caso, de su mismo sexo (González, 2010). Por 
esta razón, es importante indagar y profundizar en los factores que influyen directamente en las diferentes 
perspectivas sociales, culturales e individuales que tienen las personas hacia las personas con orientación 
homosexual. De acuerdo con Guerrero, Pasichaná, y Montero (2019) existen una serie de prejuicios, 
estereotipos y actitudes no favorables hacia la comunidad LGBTTTI, los cuales pueden causar malestar en el 
área emocional de las personas que hacen parte de esta población, así como también algunas dimensiones 
como la educativa, social y legal que afectan el bienestar y el buen desarrollo de esta población (Logan, y 
otros, 2017).  En esta línea, Caycho (2015) ha referido que a causa de las actitudes que tienen las personas 
frente a las personas con orientación homosexual, se puede aumentar el rechazo y los comportamientos 
negativos que causan desajustes en esta población. Por otro lado, Smith, Son, y Kim (2014)  señalan que en 
los países latinoamericanos son más observables las actitudes negativas hacia las personas con orientación 
homosexual que en los países norteamericanos, pues se mantiene el tradicionalismo sexual lo que conlleva 
al desarrollo de posiciones negativas hacia la comunidad LGBTTTI. Al hacer referencia a esto, entra a ser 
fundamental hablar acerca del concepto de actitud, sus componentes y las diferentes perspectivas que son 
tenidas en cuenta al investigar en torno a la homosexualidad.
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En primer lugar, se definirá actitud, la cual es entendida como una 
serie de predisposiciones que pueden ser positivas, negativas o mix-
tas, hacia una persona, grupo social, situación, contexto u objeto par-
ticular (Kassin, Fein, & Markus, 2010; Riveros, Bohórquez, López, 
& Sepúlveda, 2015; Abello, y otros, 2018). En este orden de ideas, 
se pueden destacar tres componentes que forman las actitudes: el 
carácter cognitivo, el afectivo y el conductual (Briñol, Horcajo, Valle, 
& De Miguel, 2007). El cognitivo refiere a pensamientos, creencias y 
opiniones que se tienen frente a un objeto/fenómeno en particular; 
el afectivo tiene relación con los sentimientos y emociones que son 
despertados por dicho objeto; y el conductual, implica las posibles 
conductas que un sujeto estaría dispuesto a realizar en relación con el 
objeto/fenómeno (Ajzen & Fishbein, 2014; Briñol, Horcajo, Valle, & 
De Miguel, 2007). En consecuencia, las actitudes derivan en una valo-
ración positiva o negativa de un sujeto frente a un evento o fenómeno 
(Riveros, Bohórquez, López, & Sepúlveda, 2015), en este caso, fren-
te a la población con orientación homosexual.

El interés investigativo acerca de las actitudes ha mostrado, por 
ejemplo, estudios como el realizado por Bosch (Bosch, 2015) quien 
planteó que en el área cognitiva las personas tienen pensamientos 
favorables hacia las personas con orientación homosexual, pero en 
el área afectiva se manifiesta malestar e incomodidad hacia ellos. Así 
mismo, un estudio realizado por Caycho (2015) demostró que la acti-
tud frente a la homosexualidad variaba dependiendo del sexo de las 
personas, ya que los hombres tenían una actitud más favorable hacia 
las mujeres homosexuales que hacía hombres homosexuales en tanto 
que los hombres pensaban que por tener una actitud favorable ante 
éstos podría verse afectada su masculinidad. De igual modo, un estu-
dio realizado por  Flórez, Herazo, Oviedo, y Camp (2014) evidenció que 
los hombres estudiantes de medicina,  influenciados por su conserva-
durismo y el arraigo a sus creencias sociales y religiosas, presentaron 
mayor cantidad de prejuicios y actitudes negativas hacia la población 
con orientación homosexual, entendiendo que los hombres tienen 
más que perder que las mujeres por desafíos a los roles sexuales tradi-
cionales.

De tal manera, las actitudes hacia las personas con orientación 
homosexual están relacionadas con diferentes componentes que per-
mean el estudio del fenómeno y que enmarcan consecuencias de dife-
rente índole para dicha población. Inicialmente, se debe tener en con-
sideración el contexto educativo como primer componente, en tanto 
la educación ha sido estrechamente relacionada con la formación de 
creencias (Bozal, 1994; Ajzen & Fishbein, 2014; Carrera-Fernández, 
y otros, 2017), es decir con la formación del aspecto cognitivo de las 
actitudes. De esta manera, se tiene que profundizar en el porqué es 
importante estudiar la actitud de los estudiantes, maestros y personas 
que componen el sistema educativo hacia la homosexualidad. En un 
estudio realizado por Cantor (2009) se encontró que en los colegios 
de Bogotá se siguen manteniendo reglas y constructos sociales que 
hacen que la población con orientación homosexual se vea en un es-
tado de anormalidad, peligro y anti naturalidad, lo que conlleva a que 
se mantenga el rechazo y la discriminación hacia dicha población al 
suscitar miedo, odio y asco por parte de sus compañeros, profesores 
y directivos. Un estudio realizado por Calderón, Cortés, y Retamales 
(2012) demostró que esta situación propicia que los jóvenes LGBTT-
TI se encuentren en peligro por los comportamientos de estudiantes, 
profesores o directivos heterosexuales, que quieran causar daños, tan-
to emocionales como físicos. Por otro lado, diversos estudios marcan 
como una alta educación o una educación planteada desde el recono-
cimiento de la diversidad, pueden tener influencia sobre las actitudes 
de los individuos hacia las personas con orientación homosexual, mos-
trando una tendencia hacia actitudes positivas y de aceptación (Vélez 
& Abad, 2011; Van den Akker, Van der Ploeg, & Scheepers, 2013; 

Carrera-Fernández, y otros, 2017). Una investigación realizada por 
La Roi y Mandemakers (2018) evidenció que la educación aumenta la 
aceptación de la homosexualidad al estimular el área cognitiva, lo que 
lleva a las personas que se encuentran cursando la educación superior 
a desarrollar ideas más racionales y objetivas sobre la homosexualidad. 
De igual manera, se ha mostrado que la falta de esta misma educación 
diversa conlleva a la invisibilización del fenómeno y a perpetuar el dis-
curso heteronormativo que se ha venido manejando en los contextos 
educativos (Ceballos, 2009).

En segundo lugar, se identifica el contexto social como compo-
nente relevante a la hora de comprender la formación de actitudes ha-
cia las personas con orientación homosexual. Esto, ya que la cultura y 
las normas sociales son primordiales para la formación de actitudes 
(Bosch, 2015). Acerca de este componente, autores como Caycho 
(2015) o Cruz y Guibert (2015) refieren que las actitudes frente a perso-
nas con orientación sexual diversa, en este caso homosexual, estarían 
sustentadas en los principios culturales, roles de género aceptados, y 
en la construcción de la identidad de cada individuo. De esta manera, 
alrededor del mundo y más específicamente en Colombia, se siguen 
manteniendo comportamientos sociales negativos hacia las personas 
con orientación homosexual como la discriminación, los prejuicios, y 
crímenes de asesinato y violación por parte de individuos que tienen 
una actitud desfavorable hacia la homosexualidad (Rodríguez, 2010). 
En este aspecto, Pineda (2015) refiere un alto consumo de sustancia 
psicoactivas en varones colombianos auto identificados con orienta-
ción homosexual, y que dicho consumo podría estar asociado con al-
tos niveles de prejuicio sexual hacia ellos.

Estos comportamientos son moldeados por grupos de poder e 
instituciones que han ido construyendo a lo largo de los años estos 
estigmas sociales (Toro, 2012). Así mismo, estas creencias y estereoti-
pos hacia las personas no heterosexuales conllevan a que la población 
heterosexual tome a esta comunidad como objeto de burla, haciendo 
chistes y comentarios en relación a la orientación sexual de los mismos 
(Rodríguez, 2010). Además, las ideologías y creencias han causado 
que la población LGBTTTI esté sujeta a reproches y castigos, que, en 
muchos de los casos, han llevado a que los individuos con orientación 
homosexual cumplan castigos como el encarcelamiento e incluso la 
muerte (Capa & Valeria, 2018).

En tercer lugar, un último componente a tener en cuenta en cues-
tión de actitudes hacia personas con orientación homosexuales es el 
legal, dado que resulta ser un componente de preocupación para las 
personas con orientación sexual diferente a la heterosexual, en tanto 
diferentes actitudes pueden significar una vulneración de sus dere-
chos. De acuerdo con un estudio realizado por Barrientos (2016), en 
diferentes países de Latinoamérica se han firmado diferentes trata-
dos y conformado diferentes organizaciones que buscan luchar por la 
igualdad, la equidad y demás derechos de esta población. Por ejem-
plo, desde el 2004 existe en Colombia una organización enfocada al 
reconocimiento de los derechos para las personas pertenecientes a la 
comunidad LGBTTTI, como las personas con orientación homosexual 
(Colombia Diversa, 2007). Lo anterior evidencia un apoyo para esta 
población, pero aun así se siguen manteniendo leyes y normas que de-
jan de lado a la comunidad LGBTTTI, como los son el matrimonio entre 
homosexuales y la posibilidad de su descendencia (Sánchez, 2000), 
los cuales son tema de evitación en diferentes estados y siguen siendo 
causal de discriminación y rechazo hacia las personas con orientación 
homosexual (Barrientos, 2016). Así, a nivel mundial, existen muchos 
países o estados que demuestran compromiso y apoyo respecto a la 
lucha de brindar a las personas con orientación homosexual una mejor 
calidad de vida, mientras que muchos otros siguen manteniendo leyes 
y reglas que dejan de lado los derechos de la comunidad.
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Al reconocer los factores que tienen un papel en el estudio de las 
actitudes hacia las personas con orientación homosexual, queda clara 
la importancia de explorar cuáles o de qué carácter son dichas actitu-
des. Así, dentro de los instrumentos que aportan a esto encontrados 
en la revisión literaria destaca la Escala de Actitudes hacia Lesbianas 
y Hombres Homosexuales (ATLG), diseñada por Herek en 1984, la cual 
está enfocada a medir las actitudes que tienen personas heterosexua-
les con respecto a las personas homosexuales (Moral & Valle, 2011; 
Moral & Valle, 2012). Así mismo, de acuerdo con los mismos autores, 
en el contexto latinoamericano, existen instrumentos desarrollados 
como la Escala de Actitudes hacia la Homosexualidad de Barra-Alma-
giá de 2002, la Escala de Homofobia (EHF-10) y Escala de Actitud hacia 
la Homosexualidad (EAH-10), entre otros, que no cuentan con informa-
ción acerca de sus propiedades psicométricas y que están inclinados 
hacia la identificación de actitudes haciendo diferenciación por géne-
ro, tanto desde quién responde el instrumento como hacía quién es 
el objeto de la actitud evaluada. Paralelamente, instrumentos como 
el diseñado por García-Céspedes (2017) cuentan con las característi-
cas psicométricas, pero no han sido adaptados a contextos como el 
colombiano, y sus elementos no se ajustan al contexto nacional. Sin 
embargo, ninguno de los instrumentos evalúa en su conjunto aspectos 
actitudinales en las áreas educativas, sociales y legales.

Teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado, surge la nece-
sidad de realizar el presente estudio, que tiene como objetivo diseñar 
y validar una escala de actitudes hacia las personas con orientación 
homosexual, en población universitaria colombiana.

Método 
Tipo de estudio
La presente investigación se enmarca como un estudio de carácter ins-
trumental (Montero & León, 2007).

Participantes
Se contó con la participación de 379 estudiantes universitarios, obteni-
dos a través de un muestreo no probabilístico por sujetos disponibles, 
y pertenecientes a diversas universidades y programas de formación. 
Debe indicarse que la muestra se dividió en dos grupos, el primero (n = 
179) para llevar a cabo los análisis factoriales exploratorios, y la segun-
da (n = 200) para llevar a cabo los análisis factoriales confirmatorios y 
los análisis de confiabilidad y consistencia interna. Los datos se distri-
buyeron en 66.5% mujeres y 33.5% hombres, con edades comprendi-
das entre los 18 y 56 años (M= 22,76; DE = 4,3).

Procedimiento
Inicialmente se realizó la revisión teórica para determinar los compo-
nentes de la actitud (afectivo, cognitivo y conductual) y los componen-
tes relacionados con el estudio de la homosexualidad (legal, social y 
educativo) y así poder construir la tabla de especificaciones y los ítems 
correspondientes, los cuales fueron sometidos a revisión por jueces ex-
pertos. Se contó con la participación de siete jueces expertos, elegidos 
con base en su experticia en áreas de relevancia para la investigación: 
psicometría, sexualidad, derecho, estudios de género, psicología clí-
nica y psicología educativa. Tras esto, se llevó a cabo el análisis de la 

validez de contenido desde los índices de validez de Lawshe (Tristán-
López, 2008). Tras la depuración de los reactivos, se llevaron a cabo las 
aplicaciones, la construcción y segmentación de la base de datos y los 
análisis que se explican a continuación.

Dentro del análisis, se llevó a cabo la depuración de las bases de 
datos a través de la prueba de distancias extremas de Mahalanobis. 
Así, se dio paso a los análisis factoriales exploratorios los cuales se rea-
lizaron a través de un método de estimación de mínimos cuadrados 
no ponderados, con rotación oblimin directo, esto debido a la interre-
lación de los factores y a la escala de respuesta de los reactivos, y para 
la estimación de factores se realizó el análisis paralelo de Horn (Lloret-
Segura, Ferreres-Traver, Hernández-Baeza, & Tomás-Marco, 2014). 
Los análisis factoriales confirmatorios se llevaron a cabo a través de 
métodos de máxima verosimilitud, teniendo en cuenta los siguientes 
criterios de bondad de ajuste: Chi cuadrado/(G.L < 3), (GFI > 85), (AGFI 
> 85), (TLI > 90),  (CFI > 90), (RMSEA < 08), (Brown, 2006). Posterior-
mente, los análisis de confiabilidad consistieron en alfas de Cronbach, 
correlaciones ítem-ítem e ítem-prueba, y alfas si se eliminan los ele-
mentos. Finalmente, los análisis factoriales exploratorios y de confia-
bilidad se realizaron utilizando el paquete estadístico SPSS; el análisis 
paralelo de Horn se realizó con el paquete estadístico R; y los análisis 
confirmatorios con el paquete AMOS, versión 24. 

Resultados
Tras la construcción de la tabla de especificaciones (Ver Apéndice A) 
y de los reactivos derivados (se construyó el 50% adicional a lo con-
templado, para garantizar el equilibrio de la tabla), se sometió el ins-
trumento constituido por 82 ítems a un proceso de validez por jueces 
expertos. En el proceso se obtuvo razones de validez de contenido 
adecuado en el 90% de los reactivos (Razón de Validez de Contenido 
> ,6) (Tristán-López, 2008). Posteriormente, a través de una revisión 
cualitativa de las evaluaciones de los ítems por parte de los jueces y 
un aumento en la rigurosidad de los criterios de decisión (las menores 
puntuaciones de los ítems por dimensión y comentarios de los jura-
dos), se eliminaron 43 reactivos, para finalizar con una escala con un 
total de 39 ítems, que responden a la distribución de la tabla de espe-
cificaciones.

Tras los ajustes a la versión de la escala, se llevaron a cabo las 
aplicaciones con la muestra descrita. Haciendo uso de los datos ob-
tenidos, se realizó el estadístico Kaiser-Meyer-Olkin (KMO), donde se 
encontró una puntuación de ,922, y la prueba de esfericidad de Bar-
lett, donde se encontró una significancia de ,000, refiriendo estos re-
sultados que el tamaño muestral era adecuado y que el análisis fac-
torial exploratorio era pertinente. En consecuencia, con lo anterior, se 
procedió a realizar el análisis factorial exploratorio. Para efectos de re-
sultados, se muestra la versión final de los análisis factoriales, tras los 
ajustes y eliminaciones de reactivos (se eliminaron los ítems que tenían 
bajos índices de extracción, que no tenían cargas claras a algún factor 
o que tenían cargas compartidas) (Lloret-Segura, Ferreres-Traver, 
Hernández-Baeza, & Tomás-Marco, 2014). En cuanto a los índices 
de extracción por ítem, se obtuvo un valor superior a ,3, lo que indicó 
la importancia de conservar los reactivos en la escala (Lloret-Segura, 
Ferreres-Traver, Hernández-Baeza, & Tomás-Marco, 2014). Para de-
terminar el número de factores, se llevó a cabo el análisis paralelo de 
Horn, el cual determinó cuatro componentes en los que se agrupan 
los reactivos y que explican el 56,2% de la varianza total: el primero 
explicando el 41,576%; el segundo, el 6,579%; el tercero, el 5,119%; 
y el cuarto, el 2,926%. La agrupación de los ítems en cada factor se 
muestra en la Tabla 1. 
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Tabla 1 Agrupación y carga de los ítems de acuerdo a los factores identificados en el análisis paralelo de Horn

Reactivo Factor 1 Factor 2 Factor 3 Factor 4

ítem 16
 Si yo contara con el poder legal, legislaría normas en pro 

de la igualdad social en consideración al género.
0,865

ítem 25
Los sujetos homosexuales no deberían ser admitidos en 

las universidades de Colombia.
0,819

ítem 10
Me molestaría que una persona homosexual saque mayor 

puntaje que yo en alguna materia.
0,796

ítem 13
Votaría a favor de que las personas homosexuales reciban 

los mismos beneficios en el ámbito laboral que las 
personas heterosexuales.

0,761

ítem 28
Si me llegara a enterar que un compañero de clase es 
homosexual, haría lo posible por hacerlo sentir mal.

0,631

ítem 34
Me causaría incomodidad ver parejas homosexuales en el 

mismo restaurante en el que yo me encuentro.
0,588

ítem 35
Me enfadaría si un restaurante, la persona que me atiende 

es homosexual.
0,537

ítem 29
Pienso que, si tuviera un profesor homosexual, no podría 

enseñarme de la misma manera que uno heterosexual.
0,519

ítem 14
Las personas homosexuales deberían tener las mismas 

oportunidades de educación que las personas 
heterosexuales.

0,472

ítem 4
Actuaría de manera agresiva si tuviera que compartir mesa 

en la biblioteca con una persona homosexual.
0,452

ítem 18
Las personas homosexuales tienen menos probabilidad 
de enseñar en un colegio que una persona heterosexual.

0,66

ítem 2
Me molestaría que una persona homosexual saque mayor 

puntaje que yo en alguna materia.
0,623

ítem 11
Pienso que sería inapropiado que las personas 

homosexuales tuvieran interacción con infantes, ya que 
podrían promover conductas homosexuales.

0,481

ítem 27
No me molestaría estar en un restaurante con una 

persona homosexual.
0,407

ítem 17
Si veo parejas del mismo sexo teniendo manifestaciones 

afectivas en un bar, me causaría incomodidad.
0,405

ítem 6 Le pediría ayuda para estudiar a una persona homosexual. 0,933

ítem 5
Dejaría de asistir a la clase si me enterará que mi profesor 

es homosexual
0,771

ítem 8
Defendería a alguno de mis compañeros en caso de ser 

irrespetado por su orientación sexual.
0,58

ítem 39
Me daría pena ir a un lugar público con una persona 

homosexual.
-0,719

Para verificar la idoneidad del modelo, se llevó a cabo el análisis factorial confirmatorio, donde los datos se muestran en la siguiente tabla 
(Tabla 2). Cabe referir que se muestran los modelos tras la eliminación de los ítems que presentan problemas de ajuste. 

Tabla 2 Análisis factorial confirmatorio

Chi 
cuadrado

Grados de 
libertad (G.L.)

Chi 
cuadrado/G.L

GFI AGFI TLI CFI RMSEA

Ítem Sin 14 404,248 180 2,246 0,825 0,773 0,859 0,879 0,084

Ítem Sin 14, 35 y 18 264,308 145 1,823 0,867 0,826 0,909 0,923 0,068

Ítem Sin 14, 35, 18 y 34 225,454 127 1,775 0,881 0,84 0,919 0,933 0,066

Nota: GFI=Índice de Bondad de Ajuste; AGFI=Índice de Bondad de Ajuste Estandarizado; TLI=Índice Tucker-Lewis; CFI=Índice de Ajuste Comparativo; RMSEA=Error 
Cuadrático Medio por Aproximación.

Como se observa en la Tabla 2, el modelo tras la eliminación de los ítems 14, 35, 18 y 34, tiene los mejores índices de bondad de ajuste, lo que 
permite confirmar la idoneidad del modelo de 4 factores. El modelo final se observa en la Figura 1. 
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Figura 1. Modelo estadístico final donde se muestra la agrupación en cuatro factores de los ítems de la escala, los coeficientes y los 
errores correspondientes.

Con respecto a la confiabilidad de la prueba, se muestra en la Tabla 3 los valores de confiabilidad obtenidos.

Tabla 3 Coeficientes de consistencia interna.

Prueba 
general Factor 1 Factor 2 Factor 3 Factor 4

Primera 
mitad

Segunda 
mitad

Alfa 0,926 0,882 0,743 0,821 0,784 0,885 0,876
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Como puede observarse en la Tabla 3, se encuentran coeficien-
tes superiores a ,3, lo cual refiere una alta consistencia en la escala. De 
igual forma, se obtuvo un coeficiente de correlación entre mitades de 
,862 y un coeficiente de dos mitades de Guttman de ,926, y correla-
ciones entre ítems de cada subescala y entre ítem y total de la prueba 
superiores a ,4, y alfas afectados en caso de una eliminación hipotética 
de cada reactivo. 

Discusión
 Con el objetivo de diseñar y validar una escala que midiera las acti-
tudes hacia las personas con orientación homosexual en población 
universitaria, la presente investigación se llevó a cabo por la necesidad 
identificada de evaluar dichas actitudes en contextos sociales, educati-
vos y legales, aspectos donde la evaluación de dichas actitudes parece 
ser de alta importancia. Esto, en tanto no existe un instrumento que 
cuente con las mencionadas características y que esté diseñado o va-
lidado en Colombia.

En concordancia con lo anterior, el análisis factorial exploratorio 
indicó apropiados indicadores de extracción para todos los reactivos, 
los cuales se agruparon en cuatro factores que explican el 56,2% de 
la varianza total acumulada. Particularmente, los cuatro componentes 
en los que se agruparon los ítems, debido a la temática en común que 
compartían, fueron denominados: (1) cogniciones y conductas nega-
tivas hacia personas con orientación homosexual en contextos edu-
cativos; (2) actitudes negativas hacia manifestaciones sociales de per-
sonas con orientación homosexual; (3) conductas favorables sobre la 
igualdad de condiciones en interacciones sociales para personas con 
orientación homosexual; y (4) evaluaciones positivas sobre principios 
de igualdad y equidad de personas con orientación homosexual. De 
igual forma, el análisis factorial confirmatorio muestra adecuados coe-
ficientes de bondad de ajuste, que refieren la apropiada formación del 
modelo de agrupación.

Con respecto a la confiabilidad, la escala muestra un alfa general 
de 0,926, un alfa por encima de 0,7 para cada factor y un alto índice 
de dos mitades, además de correlaciones significativas entre los ítems, 
y los ítems y la escala, lo que permite indicar una alta confiabilidad y 
consistencia interna en el instrumento. Con esto en consideración, los 
resultados obtenidos a lo largo del proceso denotan que el instrumen-
to propuesto cuenta con alta confiabilidad, validez de constructo y 
contenido, por lo cual es pertinente afirmar que la escala presenta un 
óptimo ajuste con la teoría y los constructos que se pretenden medir y 
es útil para la evaluación de las actitudes hacia las personas con orien-
tación homosexual, en muestras de universitarios colombianos.

Esta investigación presenta, a pesar de los resultados, algunas 
limitaciones, entre ellas el tamaño muestral: si bien, los estadísticos in-
dican que fue una muestra suficiente para llevar a cabo estos análisis, 
su tamaño es reducido para llegar a generalizar para la población co-
lombiana. Otra limitación a referir es el tipo de muestreo que se realizó, 
dado que al no ser probabilísticos no permite la representatividad na-
cional. Finalmente, es importante indicar que la mayoría de los partici-
pantes fueron estudiantes provenientes de universidades ubicadas en 
una sola ciudad. Por esto, se recomienda replicar esta investigación rea-
lizando un muestreo probabilístico y con un tamaño muestral mayor, 
de manera que se garantice la representatividad. Así mismo, ampliar el 
rango de aplicaciones en términos de la ubicación de las universidades 
a las que pertenecen los estudiantes, incluyendo mayor variedad de 
ciudades colombianas. Una última limitación encontrada, fue la discre-
pancia entre el número de participantes identificados como hombres y 

mujeres, situación que se explica por el tipo de muestreo y la forma por 
medio de la cual se consiguió la muestra (virtual), recomendando, para 
futuros estudios, la garantía de la equivalencia en esta variable.

En última instancia, se proponen nuevas líneas de investigación 
con el uso de este instrumento encaminadas a la caracterización y 
análisis de las actitudes de universitarios en diferentes zonas del país 
hacia personas con orientación homosexual con el fin de compren-
der las dinámicas propias del fenómeno. Adicionalmente, se propo-
ne realizar investigaciones que tomen en cuenta diferentes variables 
relevantes para las actitudes de los individuos, como la edad, el tipo 
de universidad a la que pertenecen, redes de apoyo de las personas 
con orientación homosexual o diferencias entre paradigmas socio-po-
líticos del contexto, entre otros. En particular, una variable de interés 
sería el tipo de educación que es o ha sido recibida por los estudian-
tes, pues, tal como lo mencionan diferentes autores, la presencia o no 
de educación diversa puede ser un indicador importante relacionado 
con el tipo de actitudes y de comportamientos que se generan hacia 
la población con orientación homosexual (Vélez & Abad, 2011; Van 
den Akker, Van der Ploeg, & Scheepers, 2013; Carrera-Fernández, 
y otros, 2017; Ceballos, 2009). Así mismo, sería pertinente ampliar la 
gama poblacional con la que se puede aplicar el instrumento, es decir, 
adaptar la presente escala a diferentes poblaciones no universitarias. 
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Apéndice A.
Tabla de especificaciones para la construcción del instrumento

Componente afectivo Componente cognitivo Componente conductual

Carga: 33,33%[A1] 
Número reactivos: 13
Definición: Sentimientos y
emociones que tiene una
persona.

Carga: 33,33%
Número reactivos: 13
Definición: Pensamientos que
tienen las personas.

Carga: 33,33%
Número reactivos: 13
Definición: Disposiciones de
conducta que tienen los sujetos.

Componente educativo
Carga: 38,46%
Número reactivos: 15
Definición: Relacionado con las
situaciones y ambientes
educativos.

Definición: Sentimientos y
emociones que experimenta un
sujeto frente a relacionarse con
personas con orientación
homosexual en un ambiente
académico.
Carga %: 12,82%
Número de reactivos:5

Definición: Pensamientos que
tienen las personas respecto a las
personas con orientación
homosexual en ambientes
educativos o académicos.
Carga porcentual: 12,82%
Número de reactivos:5

Definición: Disposiciones de
conducta que tienen los sujetos
frente a las personas con
orientación homosexual en el
ambiente educativo.
Carga porcentual: 12,82%
Número de reactivos:5

Componente sociocultural
Carga: 30,77%
Número reactivos: 12
Definición: Relacionado con la
posición y el rol social, además de
las actividades en sociedad.

Definición: Sentimientos y
emociones que experimenta un
sujeto frente a relacionarse con
personas con orientación
homosexual dentro de su
sociedad.
Carga porcentual: 10,25%
Número de reactivos:4

Definición: Pensamientos que
tienen las personas respecto a las
personas con orientación
homosexual dentro de la
sociedad.
Carga porcentual: 10,25%
Número de reactivos: 4

Definición: Disposiciones de
conducta que tienen las personas 
frente a las personas con
orientación homosexual dentro
de la sociedad.
Carga porcentual: 10,25%
Número de reactivos: 4

Componente legal
Carga: 30,77%
Número reactivos: 12
Definición: Relacionado con los
derechos y deberes de los
ciudadanos.

Definición: Sentimientos y
emociones que experimentan un
sujeto respecto al
reconocimiento de los derechos
de las personas con orientación
homosexual.
Carga porcentual:10,25%
Número de reactivos: 4

Definición: Pensamientos que
tienen las personas respecto al
reconocimiento de los derechos
de las personas con orientación
homosexual.
Carga porcentual: 10,25%
Número de reactivos: 4

Definición: Disposiciones
conductuales que tienen las
personas frente al
reconocimiento de los derechos
de las personas con orientación
homosexual.
Carga porcentual: 10,25%
Número de reactivos:4

Apéndice B.
Instrumento para evaluar actitudes hacia las personas con 
orientación homosexual
Prueba de Actitudes hacia las Personas con orientación Homosexual

Edad: ___________________ Universidad: ____________________________________

Carrera: ________________   Sexo: M___ F___ 

Orientación Sexual: __________________

A continuación, encontrará una serie de enunciados acerca de sus actitudes hacia las personas homosexuales, para ello usted deberá leer cada 
uno de los enunciados y marcar con una X en la casilla, teniendo en cuenta la siguiente escala:
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-Totalmente de acuerdo.                 -De Acuerdo.

-En desacuerdo.                              -Totalmente en desacuerdo.

Recuerde que no existen respuestas correctas ni incorrectas. Agradecemos su sinceridad.

 
Totalmente 
de acuerdo

De Acuerdo
En 

Desacuerdo

Totalmente 
en 

Desacuerdo

1. Considero que las personas homosexuales no son confiables.     

2. Me molestaría que una persona homosexual saque mayor
puntaje que yo en alguna materia.

    

3. Dejaría de asistir a la clase si me enterara que mi profesor es
homosexual.

    

4. Actuaría de manera agresiva si tuviera que compartir mesa en la
biblioteca con una persona homosexual.

    

5. Los sujetos homosexuales no deberían ser admitidos en las
universidades de Colombia.

    

6. Si me llegara a enterar que un compañero de clase es
homosexual, haría lo posible por hacerlo sentir mal.

    

7. Pienso que, si tuviera un profesor homosexual, no podría
enseñarme de la misma manera que uno heterosexual.

    

8. Estaría dispuesto a apoyar candidaturas políticas de personas
homosexuales.

    

9. Es una falta de respeto que las personas homosexuales hablen
de sus preferencias sexuales en público.

    

10. Pienso que sería inapropiado que las personas homosexuales
tuvieran interacción con infantes, ya que podrían promover
conductas homosexuales.

    

11. Si veo parejas del mismo sexo teniendo manifestaciones
afectivas en un bar, me causaría incomodidad.

    

12. No me molestaría estar en un restaurante con una persona
homosexual.

    

13. Votaría a favor de que las personas homosexuales reciban los
mismos beneficios en el ámbito laboral que las personas
heterosexuales.

    

14. Me sentaría al lado de una persona homosexual en un bus.     

15. Defendería a alguno de mis compañeros en caso de ser
irrespetado por su orientación sexual.

    

16. Si yo contara con el poder legal, legislaría normas en pro de la
igualdad social en consideración al género.

    

17. Le pediría ayuda para estudiar a una persona homosexual.     

18. Creo importante apoyar los programas que impulsen la
tolerancia social hacia personas homosexuales.

    

Nota: Factor 1 (cogniciones y conductas negativas hacia personas con orientación homosexual en contextos educativos)= ítems 1, 2, 3, 4, 5, 6, y 7; 
Factor 2 (actitudes negativas hacia manifestaciones sociales de personas con orientación homosexual)= ítems 8, 9, 10 y 11; Factor 3 (conductas 
favorables sobre la igualdad de condiciones en interacciones sociales para personas con orientación homosexual): ítems 12, 13, y 14; y Factor 4 
(evaluaciones positivas sobre principios de igualdad y equidad de personas con orientación homosexual)= ítems 15, 16, 17, y 18. En esta versión los 
ítems están organizados según el modelo factorial presentado en el documento, se recomienda aleatorizar los ítems.
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