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Resumen

El Trastorno por déficit de atencién/hiperactividad (TDAH) es una alteracién del neurodesarrollo con alta prevalencia
en el contexto mundial y en el departamento de caldas, el niicleo de esta condicion se encuentra en alteraciones del
funcionamiento ejecutivo, especialmente fallas a nivel atencional. El presente estudio tiene como objetivo describir
el desempefio en tareas de atencion auditiva y memoria verbal de un grupo de nifios y nifias de 5 a 15 afios con
diagndstico de TDAH en la ciudad de Manizales en comparacién a un grupo control pareado por edady sexo; también
se busca establecer la correlacion entre las pruebas de atencién auditiva y la codificacion de informacion verbal. La
presenta investigacion es de tipo no experimental, transversal y descriptiva. Se selecciond una muestra intencional
y por conveniencia de 76 participantes, de un total de 300 sujetos de una base de datos de la especializacion en
Neuropsicopedagogia de la universidad de Manizales, 36 (48%) de ellos pertenecientes al grupo de casosy 39 (52%) de
ellos al grupo control. Se evaluaron por medio de subpruebas extraidas de la Bateria Neuropsicoldgica Infantil (ENI).
Los resultados evidencian que el grupo control tuvo una mayor puntuacién promedio en todos los tipos de pruebas
aplicadas; se encontraron correlaciones estadisticamente significativas (valor p<0,05) entre digitos en progresion y
recuperacion por claves. La correlacion establecida se puede explicar a partir de la literatura cientifica debido a que la
recuperacién por claves requiere mas recursos atencionales y ejecutivos para manipular la informacion previamente
almacenada.

Abstract

Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) is an alteration of neurodevelopmentwith high prevalence in the world
context and in the department of Caldas, the core of this condition is found in alterations of executive functioning,
especially failures at the attention level, the objective of this study is to describe the performance in auditory
attention and verbal memory tasks of a group of boys and girls from 5 to 15 years old diagnosed with ADHD in the
city of Manizalescompared to a control group matched by age and sex; It also seeks to establish the correlation
between the tests of auditory attention and the codification of verbal information. Non-experimental, transversal
and descriptive research. An intentional and convenience sample of 76 participants was selected from a total of 300
subjects from a database of specialization in Neuropsychopedagogy at the University of Manizales, 36 (48%) of them
belonging to the case group and 39 (52 %) of them to the control group. They were evaluated by means of subtests
extracted from the Children’s Neuropsychological Battery (ENI). The results show the control of the group had a higher
average score in all the types of tests applied, statistically significant correlations (p value <0.05) were found between
digits in progression and recovery by keys. The established correlation can be explained from the scientific literature
because the recovery by keys requires more attention and executive resources to manipulate the previously stored
information.

Resumo

O transtorno do déficit de atencado / hiperatividade (TDAH) é um transtorno do neurodesenvolvimento com elevada
prevaléncia no contexto mundial e no departamento de Caldas, o cerne desta patologia encontra-se nos distirbios
do funcionamento executivo, especialmente nas falhas do nivel de atencdo. O presente estudo tem como objetivo
descrever o desempenho em tarefas de atencdo auditiva e memoria verbal de um grupo de meninos e meninas de 5
a 15 anos com diagndstico de TDAH na cidade de Manizales em comparagdo a um grupo controle pareado poridade
e sexo; Também busca estabelecer a correlacdo entre os testes de atencdo auditiva e a codificacdo da informacao
verbal. Esta pesquisa é ndo experimental, transversal e descritiva. Foi selecionada uma amostra intencional e
de conveniéncia de 76 participantes, de um total de 300 sujeitos de um banco de dados da especializacdo em
Neuropsicopedagogia da Universidade de Manizales, 36 (48%) deles pertenciam ao grupo de casos e 39 (52% ) deles
para o grupo de controle. Eles foram avaliados por meio de subtestes extraidos da Bateria Neuropsicologica Infantil
(ENI). Os resultados mostram que o grupo controle obteve uma pontuacdo média superior em todos os tipos de
testes aplicados; CorrelacGes estatisticamente significativas (valor de p <0,05) foram encontradas entre os digitos em
progressdo e recuperacao por chaves. A correlacdo estabelecida pode ser explicada a partir da literatura cientifica
porque a recuperacao por chaves requer mais recursos atencionais e executivos para manipular as informacgdes
armazenadas anteriormente.
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Introduccion

El trastorno por déficit de atencion/hiperactividad (TDAH)es un trastorno de base
neurologica caracterizado por una serie de dificultades que afectan el desarrollo de la
esferacomportamentaly cognitiva, su etiologia es multifactorial, aunque se ha evidenciado
un fuerte componente genético y hereditario. De acuerdo con Sergeant (2005) el TDAH no
se debe a una sola alteracion, sino que es causada por diversas alteraciones cognitivas.
El principal problema se debe al procesamiento de la informacion a nivel atencional
que implica codificacion, busqueda, toma de decisiones, organizacion motora y todo lo
relacionado con el funcionamiento ejecutivo en el que el funcionamiento de los |6bulos
frontales se ve alterado.

La Asociacidon Americana de Psiquiatria ~APA - (2014a) define el TDAH como un
patron persistente de inatencion y/o hiperactividad - impulsividad que interfiere en el
funcionamiento o el desarrollo normal de esferas como lo son el area familiar, personal,
académica, social y afectivo-; esta misma organizacion calcula que esta condicién se
presenta en la mayoria de la culturas en alrededor del 5% en nifios y 2,5% de los adultos
(APA,2014b) Asi mismo, Morrison (2014) refiere que en Estados Unidos, cerca del 6%
de los nifios y el 11% de estudiantes de secundaria, presentaran sintomas del trastorno;
para América latina se calcula una prevalencia del 12% (Polanczyn, Silva de Lima, Lessa
Horta, Biederman y Rohde, 2007). Especificamente en Colombia, la Ultima encuesta de
salud mental evidencia que el subtipo mas predominante es el hiperactivo impulsivo (1,7%)
seguido de lainatenta (1,1%) y la combinada (0,3%), de igual manera este trabajo evidencio
que es mas prevalente en nifios cuando se evaltan los Gltimos 30 dias y 12 meses (Gomez-
Restrepo, Auli, et al., 2016).
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En el departamento de caldas la actualizacién de la politica pu-
blica en salud mental del departamento (Delgado, Jaramillo, Nieto,
Saldarriaga, Giraldo, Sanchez, Rovira y Orozco, 2017), evidencia
que el TDAH es una de las 10 causas mas frecuente de consulta en sa-
lud mental, esta presenta una tasa (por 100.000 habitantes) de 123 en
menores de 6 afos, 997 en nifios de 6 a 11 afos y 371 en adolescentes
de 12 a 17 afios; de igual manera el trabajo de Arango y Varela (2014)
evidencia que la presentacion mas frecuente en la poblacion manizale-
fia es la combinada (31,8%) seguida por la inatenta (16,4%). Se han evi-
denciado relaciones estrechas entre la edad y la manifestacion de los
sintomas de inatencion e hiperactividad-impulsividad (Montiel-Nava,
Pefia & Montiel-Barbero, 2003). Los datos anteriores evidencian la
alta prevalencia de esta condicion en nuestro contexto y, por ende, es
necesario realizar trabajos investigativos que permita comprender el
funcionamiento neuropsicoldgico de esta poblacion.

De manera general, estos niflos pueden presentar una capacidad
intelectual dentro de lo esperado para su edad o inclusive superior
(Gomez Tabares, Hidalgo Pescador, y Grajales Montoya, 2020). Las
alteraciones en su perfil neuropsicolégico se pueden detectar a nivel
cuantitativo o cualitativo por lo que se debe realizar un analisis en am-
bos niveles, ya que las manifestaciones pueden variar de acuerdo al
subtipo o presentacion del TDAH (Inatenta, hiperactiva, o mixta); sin
embargo, los sintomas cardinales de esta condicion estan constitui-
dos por fallas en el funcionamiento ejecutivo, la velocidad de proce-
samiento, la inhibicidn, la aversion a la demora, fallas en la flexibilidad
cognitiva y alteraciones a nivel meta cognitivo (Yafiez, 2016; Galindo
& Varela, 2014; Revelo, Gomez, Varela, & Zuluaga-Valencia, 2015;
Garcia et al., 2014; Solovieva, Bonilla, Lazaro, y Quintanar, 2010;
Varela & Baez, 2020; Quintanar, Gomez, Solovieva, y Bonilla, 2011).

El desarrollo de procesos cognitivos, como lo son la atenciony la
memoria, resulta de la madurez cerebral; en otras palabras, el desarro-
llo de estos procesos cognitivos correlaciona con la edady, por ende se
explica por qué los seres humanos son capaces de realizar tareas cog-
nitivas mas avanzadas y complejas a medida que crecen. Este hecho
se explica por los cambios en las estructuras cerebrales y regionales
especificos en la sustancia gris y el [6bulo frontal (Kolb y Whishaw,
2017; Cuervo, y Avila, 2010)

Atencion y TDAH

La Atencién es una funcién cognitiva basica que se desarrolla gracias a
la madurez cerebral a nivel de la corteza frontal y la formacién reticular
que trabajan en conjunto, esta se encarga de procesar estimulos y su
principal labor es seleccionar del entorno los estimulos relevantes para
el estado cognitivo o afectivo, que sirven para llevar a cabo una accién
o cumplir un objetivo o0 meta, los diferentes autores dicen que es una
funcion fundamental y primaria para el procesamiento de informacién
que se perfecciona a lo largo del desarrollo del ser humano.

Aunque existen en la actualidad un gran cantidad de definiciones
y modelos conceptuales de la atencion, el modelo de Funciones eje-
cutivas de Anderson, Anderson , Northam, Jacops y Catroppa (2001)
considera la existencia de tres componentes que se relacionan entre
si, entre los que se encuentran el control atencional conformado por:
atencion selectiva, atencién sostenida e inhibicion de respuestas. Adi-
cionalmente, Gonzales (2015) considera la atencion sostenida como
un elemento unitario del funcionamiento ejecutivo, asi mismo este
proceso cognitivo debe ser explorado en las diferentes modalidades
perceptivas como la visual y la auditiva.

La atencion, por lo general, se evalla por medio de técnicas de
lapiz y papel y, Ultimamente, con diferentes herramientas tecnologi-

cas como la realidad virtual y plataformas computarizadas (Delgado
Reyes, Ocampo Parra y Sanchez Lopez, 2020); una de las pruebas
que ha demostrado ser mas sensible para deteccion de los nifios con
TDAH es el Test de ejecucién continua de Conners que permite evaluar
la atencion sostenida por modalidad verbal y visual; esta prueba mues-
tra una sensibilidad del 82,6% y existe evidencia de que se presenta un
rendimiento significativamente menor en poblacién con TDAH al ser
comparados con un grupo control (Moreno-Garcia, Delgado-Pardo,
y Roldan-Blasco, 2015; Yafiez, 2016; Wang, Lee, Tsai, Lee, Chou,
Kuo, y Chou, 2019). De igual manera, diversos estudios utilizando
medidas de lapiz y papel han evidenciado que los nifios con TDAH, al
ser comparados con un grupo control, presentan diferencias signifi-
cativas en la atencién sostenida visual (Paradigma AX); en la atencion
selectiva se han evidenciado diferencias entre los diferentes subtipos
de TDAH (Varela, y Baez, 2020; Montoya, Varela y Dussan 2011;
Pifion, Carbadillo, Vazquez, Fernandez, Gutierrez y Spuch; 2019).
Asi mismo, estos nifios muestran més errores de omision en pruebas
de atencion sostenida en comparacién a los nifios controles (Martin,
Hernandez, Alonso, Izquierdo, Gonzales-Perez y Bravo, 2010).

En la atencion sostenida por modalidad auditiva, evaluada por
medio de una prueba de deteccién de digitos, se evidencia un diferen-
cia significativa en la cantidad de estimulos identificados a favor de los
nifios controles (Garcia Gonzales, 2013). Segln Lin, Hsieh, Lee, Hong,
,Chang, y Liu (2017), en la atencién auditiva el déficit de inconsistencia
atencional puede explicar la mayoria de los casos de TDAH, eviden-
ciando que los déficits de atencién auditiva son diferentes de los de
atencién visual, siendo mas grave esta Ultima en nifios con TDAH. Este
Ultimo argumento es apoyado por el trabajo de McAvinue, Vangkilde,
Johnson, Habekost, Kyllingsbaek, Bundesen, y Robertson (2015) quie-
nes apoyaron la nocion de alteracion diferencial de las funciones aten-
cionales en esta poblacion, por lo que se requiere trabajos que anali-
cen la atencion auditiva de forma independiente.

Memoriay TDAH

La memoria es un proceso cognitivo multifactorial y multidimensional
que le permite a los seres humanos trazar referencias a través de un
continuo de tiempo, que permiten la supervivencia como especie;
esta es la capacidad para adquirir, almacenary recuperar informacién
(Diaz Abrahan y Justel, 2019). Baddeley, Eysenck y Anderson
(2018) reconocen la existencia de diferentes tipos de memoria segln
la modalidad perceptiva involucrada, si bien cada canal sensorial
presenta un procesamiento similar, las etapas de consolidacion del
recuerdo pueden variar, aunque de forma general se han descrito tres
etapas claves (Gomez-Pérez, Ostrosky-Solis, y Prospero-Garcia, 2003);
la primera fase es la retencion o la codificacién donde alli se recibe la
informacion, la segunda fase es el almacenamiento, donde se guarday
se conserva la informacioén, y la Ultima fase es la evocacion de la huella
de memoria y es donde mas adelante se recupera la informacién
obtenida anteriormente, la resolucion satisfactoria de estas fases
depende de la integridad funcional y estructural de areas cerebrales
como el lébulo temporal medio, hipocampo, amigdala y el 6bulo
frontal quien es el encargado de generar estrategias para recuperar la
informacién (Flérez Lazaro y Ostrosky-Shejet, 2012).

Por lo general, la metodologia usada para evaluar la memoria a
largo plazo por modalidad verbal consiste en la lectura de una lista
de palabras que el evaluado debe repetir tres o cuatro veces, segln
la prueba implementada; posterior a esto, después de 20 0 25 minu-
tos, se le pide a la persona recordar las palabras mencionas que le
fueron leidas previamente (recuperacion espontanea); luego se le dan
claves semanticas para recuperar las palabras y se lee una lista en
donde se debe reconocer las palabras leidas al inicio, algunas versio-



nes puede utilizar listas de interferencia (Arango-Lasprilla, Rivera.,
y Olabarrieta., Landa, 2017; Arango-Lasprilla, Romero, Hewitt, y
Rodriguez, 2018). Las investigaciones realizadas sobre memoria en
nifos con TDAH son inconsistentes en los resultados encontrados; sin
embargo, el trabajo de Varela y Baez (2020) evidencian diferencias sig-
nificativas en la memoria verbal auditiva en nifios con TDAH y un grupo
control, evidenciando que el grupo combinado se diferencié en tareas
de volumen y spam de memoria, mientras que el recobro por claves
y reconocimiento no present¢ diferencias significativas entre el grupo
control y el inatento; estos resultado podrian sugerir fallas para entrar
en la tarea y en la consolidacion de la memoria a largo plazo, lo an-
terior se complementan con los de Martin Gonzalez, Gonzalez-Perez,
Izquierdo-Hernandez, Hernandez-Exposito, Alonso-Rodriguez, Quin-
tero-Fuentes y Rubio Morrel (2008) quienes encuentran que los nifios
con TDAH presentan fallas en el aprendizaje y en el recuerdo libre del
material verbal, de igual manera es de mencionar que muestra un cur-
va de aprendizaje similar el grupo control.

Las investigaciones de Montoya, Varela y Dussan (2011) y Gar-
cia Gonzales (2013) no evidencian diferencias en la memoria auditivo
verbal al comparar nifios con TDAH y un grupo control, la Revision de
Martin, Hernadndez, Alonso, Izquierdo, Gonzales-Pérez y Bravo (2010),
concluye que los nifios con TDAH no presentan dificultades frente a los
nifios sanos atendiendo al criterio de tiempo (corto plazo - largo plazo)
y al material presentado (verbal-visual), sin embargo, reconocen que el
analisis cualitativo de los tipo de errores y su correlacién con otros pro-
cesos cognitivos pueden dar cuenta de fallas que puede discriminar a
nifios con o sin la condicion.

La atencion y los procesos de memoria son procesos cognitivos
que han sido ampliamente vinculados a nivel tedrico en la literatura
cientifica sobre el tema, sin embargo, no hay estudios previos que bus-
quen determinar la relacién directa entre estos dos procesos cognitivos
dependientes de una misma modalidad sensorial como seria la audi-
cién; esto marca la novedad del estudio ya que va a permitir establecer
una relacion directa entre estos dos procesos cognitivos.

El objetivo del presente trabajo es describir la atencion auditiva y
la memoria verbal en nifios y nifias de 5 a 15 afios con diagnéstico de
trastorno por déficit de atencion/hiperactividad de la ciudad de Mani-
zales y establecer correlaciones entre la atencion auditiva y la codifica-
cién de informacion verbal. Se espera encontrar diferencias estadisti-
cas entre los dos grupos evaluados en las pruebas neuropsicolégicas
implementadas; la atencion verbal y la codificacion de informacion
verbal se encuentran correlacionadas.

Método

Participantes

La seleccion de la muestra se realiza a partir del apoyo inicial de
una base de datos de la especializacién en Neuropsicopedagogia
de la Universidad de Manizales de 300 nifios y nifias escolarizados
de la ciudad de Manizales, esta contiene datos de los resultados de
la evaluacién por psiquiatria, neurofisiologica, neuropsicolégica y
habilidades académicas; se selecciond una muestra intencional y por
conveniencia de 76 participantes, 36 (48%) de ellos pertenecientes al
grupo de casos y 39 (52%) de ellos al grupo control, pareado por edad
y sexo. Es importante aclarar que, a pesar de que se contaba con una

Delgado Reyes, Beltran Garcia & Aguirre Aldana

base de datos amplia, solo se escogieron los casos que presentaron
proporcionalidad en la edad y el sexo y contaron con el protocolo de
evaluacion neuropsicolégicocompletoenloscomponentesdeatencion
visual y memoria verbal. En el grupo de casos, la edad promedio de los
participantes fue de 11,33 afios con una DE de 2,3 afios, con un minimo
de 6 afios y un maximo de 15 afios. Respecto al sexo, en este grupo el
16,7% de los participantes fueron mujeres y el 83,3% hombres. En el
de casos, la edad promedio de los participantes fue de 11,85 afios con
una desviacion estandar de 2,5 afios, con un minimo de 6 afios y un
maximo de 16 afios. Respecto al sexo, en este grupo el 12,8% de los
participantes fueron mujeresy el 87,2% hombres.

Diseno:

Investigacién transversal, descriptiva y correlacional, ya que las
mediciones se dan en un momento especifico y busca especificar el
rendimiento de los grupos evaluados en dos variables especificas
(atencion auditiva y memoria verbal), a partir de esto se pretende
establecer el grado de asociacién entre la atencion auditiva y la
codificacién de informacién verbal, como conceptos tedricos
ampliamente vinculados en la literatura cientifica. (Sampieri,
Fernandez, y Baptista, 2014).

Procedimiento:

Los objetivos, metodologia y alcance de la investigacion fueron
presentados a la direccion del macroproyecto titulado “Caracterizacion
neuropsicopedagogica de nifios y nifias con TDAH que asisten a
programas de atencion de la ciudad de Manizales”, adscrito al grupo de
investigacion “Psicologia Clinicay Procesos de Salud” de la Universidad
de Manizales, una vez con este consentimiento se radicé la peticion
frente a la unidad de investigaciones y posgrados de dicha institucién
de educacién superior que dio el aval para realizar la revisién y analisis
de los protocolo de evaluacion teniendo en consideraciéon y dando
cumplimiento a las recomendaciones para la gestion documental de
los recursos institucionales derivado de investigacion.

Se realizo un revision documental de los 300 casos incluidos en
la base de datos de la especializacion en Neuropsicopedagogia de la
Universidad de Manizales, esta revision permitio establecer un mues-
tro intencional y por conveniencia buscando obtener grupos o mas
homogéneos posibles en términos de nimero de participantes, edady
sexo, los criterios de inclusién se determinaron a partir del algoritmo de
investigaciéon propuesto por Varela, Montoya, Tamayo, Restrepo, Mos-
coso, Castellanos, Castro, Gonzalesy Zuluaga (2011), quienes plantean
un protocolo de evaluacion neuropsicopedagogica para poblacion
con TDAH, los aspectos descritos por estos autores para la inclusion de
un individuo dentro del estudio consisten en contar con la evaluacion
neuropsicolégica para este caso en particular de los componentes
de atencién auditiva y memoria verbal correctamente diligenciando
de la ENI, este protocolo de evaluacién no podia presentar tachones,
enmendaduras o datos confusos, tener una capacidad intelectual ma-
yor de 85 puntos (segln el prorrateo de la escala de inteligencia del
WISC-III, seglin la forma abreviada C6), contar con puntuaciones T de
65 0 mas para los casos en los cuestionarios Conners y dar positivo
en el médulo de TDAH de la entrevista semiestructurada MINIKID. Los
protocolos de evaluacién de los 76 participantes seleccionados fueron
revisados por el equipo de investigacion en diferentes momentos para
asegurar la rigurosidad en la seleccion y codificados en una sébana de
Excel ® para realizar los analisis estadisticos.
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Instrumentos de Evaluacion

Entrevista semiestructurada MINIKID (sigla para Mini International
Neuropsychiatric for Children and Adolescents): Se trata de un
inventario que permite realizar entrevistas diagnosticas que se puede
incorporar de forma cémoda en la practica clinica habitual (Sheehan,
Sheehan, Shytle, Janavs, Bannon, Rogers, Milo, Stock, y Wilkinson,
2010). En este proyecto de investigacion se implemento la version al
espafiol del Coldn Soto, Diaz, Soto, y Santana (2005) que permite la
exploracion de los trastornos psiquiatricos que se ubican en el gje |
del DSM-IV. Se divide en médulos que se encuentran identificados por
letras que corresponden a una categoria diagndstica. Al final de cada
modulo las casillas permiten identificar si se cumplen o no los criterios
diagndsticos del TDAH.

Cuestionario Conners ( Pineda et al., 1999; Pineda, Lopera,
Henao, Palacio, & Castellanos, 2001) es una escala de indicadores
que se basa en los criterios diagndsticos del DSM-IV para TDAH, ha
mostrado adecuado nivel de confiabilidad y validez; este cuestionario
lo responde el acudiente y un profesor del nifio o adolescente evalua-

do, este método ha demostrado ser fiable en la deteccion del TDAH,
encontrandose asociaciones positivas entre las respuestas de los pa-
dres y maestros ( Hernandez-Hernandez, Montiel Ramos, Martinez
Borrayo, 2014)

Evaluacion Neuropsicolégica Infantil (ENI): Es una bateria de eva-
luacién neuropsicologica disefiada para evaluar poblacién infantil en-
tre los 5 a 16 aflos, cuenta con datos normativos obtenida con pobla-
cién mexicana y colombiana, cuenta con pruebas especificas para la
evaluacion de la habilidades viso construccionales, memoria, percep-
cién, lenguaje, habilidades metalinglisticas, lectura, escritura, calculo,
habilidades espaciales, atencion, habilidades conceptuales y funciones
ejecutivas, estéd conformado por 13 dominios, 36 subdominios y 79 ta-
reas (Rosselli Cock et al., 2004; Matute, Inozemtseva, Gonzalez, &
Chamorro, 2014), se tomaron las pruebas de atencién auditiva, memo-
ria verbal, fluidez verbal y comprension verbal, ya que son las pruebas
vinculadas a los procesos cognitivos objeto de atencién en el presente
trabajo, de igual manera no se incluyeron otras pruebas neuropsicolé-
gicas en la sabana estadistica para evitar correlaciones inesperadas y
que se salieran del propdsito planteado. En la Tabla 1, se puede consul-
tar los procesos cognitivos que estan vinculados a estas pruebas.

Tabla 1. Descripcion de las pruebas utilizadas de la ENI adaptado de Matute, Rosselli, Ardila y Ostrosky, (2007), Ardila y Ostrosky (2012) y

Ardila y Rosselli (2019).

Nombre de la
subprueba

Proceso
cognitivo

» . Digitos en progresion
Atencién auditiva , . p
Digitos en regresion

Descripcion

consiste en la repeticidn verbal de una serie de digitos tanto de forma
directa e inversa (al revés), los cuales son leidos por el evaluador.

Procesos cognitivos vinculados

Atencion sostenida
Span atencional
Memoria verbal inmediata
Memoria a corto plazo
Memoria de trabajo

Recuperacion espontanea
de palabras
Recuperacién por

Memoria Verbal
Claves

La prueba de memoria consiste se dividen en dos momentos el
primero donde se realiza la codificacion se le lee al evaluado una lista
de palabras 4 veces, esta lista cabia seglin la edad para nifiosde 5a 8

afnos se lee una lista de 9 palabrasy para nifios de 9 a 16 una lista de 12
palabras, en un segundo momento pasado 25 minutos se le solicita al

Capacidad de aprendizaje

El primer ensayo se relaciona con el

span atencional y la memoria verbal

nino decir las palabras que recuerde, se le dan claves (animales, frutas )
Inmediata

y partes del cuerpo) que facilitan la recuperacion y por ultimo se le lee
una lista de palabras donde el evaluado debe de reconocer las palabras

Reconocimiento verbal-
auditivo
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que fueron leidas previamente.

Seguimiento de

Comprension . .
instrucciones

Se lee al evaluado una serie de frases que este debe realizar en una
[amina que contiene carros y aviones de diferentes tamarios y colores

Comprension oral

Fluidez Verbal

Fluidez Fonologica

Funciones
ejecutivas

Se le solicita al evaluado decir en 60 segundos la mayor cantidad
de animales que recuerde o palabras que inicien por un sonido
determinado (fonema).

Velocidad de procesamiento
Inhibicion Verbal

Capacidad de acceder a la memoria
semantica

Nota. Fuente los autores.

Estrategia de analisis de datos:

La base de datos realizada por el equipo de investigacion fue revisada
por medio de la seleccién de un participante y una prueba aleatoria
del protocolo de evaluacién y la contrastacion con lo reportado en
el protocolo de evaluacién fisico y la sébana de Excel®, este proceso
fue realizado por alguien ajeno al equipo de investigacién para que no
existieron sesgos, este proceso se repiti¢ 10 veces y en donde se tomd
como criterio para repetir la base de datos en su totalidad y no solo la
rectificacién de un dato la presencia de dos errores, aspecto que no
sucedio y se procedio con el procesamiento de la informacion en un
software estadistico.

El anélisis de la informacion recolectada mediante las pruebas
de la ENI se llevé a cabo en el software de procesamiento estadistico
SPSS version 21. Para ello se tomd como variable dependiente el resul-
tado de los participantes en cada una de las pruebas y como variable
independiente el criterio de inclusion de cada uno de los participantes
(Casos-Controles)

El analisis de los resultados se presenta en 3 momentos. En el pri-
mero de ellos se realiza una descripcion de la muestra. En el segundo
se muestran los resultados de las pruebas para cada grupo y su res-
pectiva comparacion. Y en el Ultimo de ellos se exhibe un analisis de
correlacion para las pruebas.



La comparacién de medias entre grupos efectuada mediante
la prueba de U de Mann-Whitney, esta prueba busca contrastar las
medianas de grupos independiente con una distribucion libre. Para
la eleccion de dicha prueba se verifico la normalidad de los puntajes
mediante la prueba de Kolmogorov-Smirnov, determinando que no
segufan una distribucién normal (Valor p<0,05), motivo por el cual
se utilizd una prueba no paramétrica, es de aclarar que la prueba Kol-
mogorov-Smirnov se utiliza si la muestra es mayor de 30 participantes
(Rivas-Ruiz, Moreno-Palacios y Talavera, 2013)

Resultados

Analisis de casos y controles

La tabla 2 contiene el valor medio (x) y la desviacion estandar (D.E.)
de cada una de las pruebas, para cada grupo. Asimismo, muestra
el porcentaje de diferencia de los puntajes medios entre grupos,

Delgado Reyes, Beltran Garcia & Aguirre Aldana

estableciendo siempre como valorde referencia el puntaje del grupo de
control, por lo cual valores positivos indican que la puntuacion media
fue mayor para el grupo control y valores negativos que la puntuacién
media fue mayor para el grupo de casos.

Los resultados mostraron que el grupo control tuvo una mayor
puntuacién promedio en todos los tipos de pruebas aplicadas. En la
Memoria Verbal Auditiva (MVA) se evidencié mayor diferencia porcen-
tual entre los grupos en las pruebas de recuperacion espontanea con
un 10,3%y en la de recuperacion por claves con un 10%. En la Atencion
Auditiva (AA) se evidencidé mayor diferencia porcentual entre los gru-
pos en la prueba de Digitos en Regresion con un 22,3%. En la Fluidez
Verbal (FV) se evidencié mayor diferencia porcentual entre grupos en
la prueba de Fluidez verbal con un 16,2%. En la prueba de seguimiento
de instrucciones, la Unica de la categoria de Lenguaje (L), la diferencia
porcentual apenas alcanzo el 3,5%.

Posteriormente se compararon las medias entre grupos encon-
trando que existieron diferencias estadisticamente significativas (Va-
lor p <0,05) en las siguientes pruebas, asf: En la MVA en la recupera-
cién esponténeay en la recuperacion por claves; en la AA en los digitos
en regresion; y en la FV en la fluidez verbal.

Tabla 2. Media y D.E. de las pruebas para casos y controles, diferencias porcentuales entre grupos y comparacion de medias.

Comparacién de

Control % diferencia )
medias
Control Vs TDAH Valor p
Codificacién 33,13 5,52 30,33 7,62 8,4 0,134
Recuperacion *
Memoria Verbal espontanea 2,10 141 8,17 2,73 10,3 0,037
Auditiva s
Recuperacion claves 9,10 1,55 8,19 1,82 10,0 0,016*
Recuperacién verbal 22,26 2,23 21,64 2,57 2,8 0,212
Digitos regresion 4,36 1,91 3,39 0,77 22,3 0,003*
Atencion Auditiva
Digitos progresion 5,67 1,01 5,28 0,74 6,9 0,100
Fluidez fonoldgica 8,23 3,62 7,33 4,23 10,9 0,365
Fluidez Verbal
Fluidez verbal 19,03 5,20 15,94 5,89 16,2 0,021*
Lenguaje Seguimiento 9,50 1,24 9,17 1,00 35 0,674
instrucciones

* Valor p<0,05

Analisis de correlaciones

En esta seccion se analizé si existia correlacion entre las pruebas MVA,
AA, FVy L. Dado que inicialmente se habia verificado que los resultados
no seguian una distribucion normal se selecciond el coeficiente de
correlacion de Spearman como estadistico de prueba. En la tabla 3 se
presenta el valor del coeficiente de correlacion (C.C.) con su respectivo
Valor p.

Para el grupo control, los resultados mostraron que existieron co-
rrelaciones estadisticamente significativas (valor p<0,05) entre si en
las 4 diferentes pruebas de MVA, entre si en las 2 pruebas de FV, entre
las 4 pruebas de MVAYy la prueba fluidez verbal de FV, y entre la prueba
codificacion de MVA y fluidez fonoldgica de FV. En casi todos los casos

sefialados los coeficientes de correlacién fueron moderados (0,3< C.C.
<0,7). No existieron correlaciones significativas para las pruebas de AA

y L.

Para el grupo casos, los resultados mostraron que existieron co-
rrelaciones estadisticamente significativas (valor p<0,05) entre si en
las 4 diferentes pruebas de MVA, entre si en las 2 pruebas de FV; entre
digitos en progresion de AA'y recuperacion por claves de MVA; entre
fluidez fonologica de FV con codificacion, recuperacion por clavesy re-
cuperacion verbal de MVA; entre fluidez verbal de FV y codificacion y re-
cuperacion por claves de MVA; y entre seguimiento a instrucciones de
L con digitos en progresion de AA y fluidez fonoldgica de FV. En todos
los casos sefialados los coeficientes de correlacion fueron moderados
(0,3< C.C. <0,7).
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Tabla 3. Correlacidn entre pruebas por grupos

c
‘o —
$g o 6 3 c . 5 28
S e 'S S — o o N .9 = c 5
© o s g © © o0 ‘@ v ‘oo g 2 .9
o x o > g2 o o T N £ O
2 5 o & (=] % 8o 30 [} = =
3 a 3 3> 8 o T S S & 5
gs g & & = = £ A g
[a]
C.C 0,644 0,636 0,759 0,137 0,166 0,403 0,444 -0,191
Codificacién
Valor p 0,000* 0,000* 0,000* 0,405 0,311 o,o11* 0,005 0,244
Recuperacién C.C 0,617 0,469 0,186 -0,096 0,264 0,489 -0,147
< SIPOITIENTER Valor p 0,000% 0,003* 0,258 0,560 0,104 0,002* 0,370
s
Recuperacion cC 0,583 0,113 -0,211 0,135 0,440 -0,084
claves Valor p 0,000 0,494 0,198 0,413 0,005 0,612
Recuperacion Cc.C 0,149 0,004 0,278 0,367 -0,050
: ©° verbal Valor p 0,367 0,981 0,086 0,022% 0,762
3
% o Digitos C.C 0,036 0,065 -0,006 -0,054
o regresion
& < Valor p 0,829 0,692 0,969 0,746
= <
N Digitos cC 0,203 0,254 0,231
& progresion Valor p 0,215 0,119 0,156
Fluidez C.C 0,391 -0,089
© fonoldgica Valor p 0,014 0,591
00 =
L) c.C 0,155
8 Fluidez verbal
0 Valor p 0,348
(a
O Cc.C 0,571 0,601 0,624 0,111 0,251 0,371 0,377 0,249
O 8 o
s Codificacion
C Valor p 0,000% 0,000%* 0,000 0,520 0,139 0,026 0,024* 0,144
©
O
o Recuperacion Cc.C 0,507 0,422 0,145 0,201 0,321 0,268 0,232
% § S LRI Valor p 0,002* 0,010* 0,399 0,239 0,056 0,115 0,173
O p=
S Recuperacién cC 0,397 0,155 0,420 0,566 0,379 0,320
4?; claves Valor p 0,017* 0,367 0,011* 0,000 0,023 0,057
>
DGCJ Recuperacion c.C 0,149 0,066 0,394 0,322 0,207
E verbal Valor p 0,386 0,704 0,018* 0,056 0,227
A
~O
3 = Digitos Cc.C 0,169 0,300 -0,003 0,320
gl < regresion Valor p 0,324 0,075 0,986 0,057
o <
;l Digitos Cc.C 0,323 0,118 0,453
B progresion Valor p 0,055 0,491 0,006*
Fluidez C.C 0,466 0,400
7 6 > Fonolbgica Valor p 0,004* 0,016*
75
Cc.C 0,229
Fluidez Verbal
Valor p 0,179

*Valor p<0,05
Nota. Fuente los autores




Discusion

Esta investigacién tuvo como primer objetivo describir la atencidn
auditiva y la memoria verbal en nifios y nifias de 5 a 15 afios de edad
con diagnostico de trastorno por déficit de atencidon/hiperactividad de
la ciudad de Manizales, y segundo, establecer correlaciones entre la
atencion auditivay la codificacion deinformacion verbal. Los resultados
obtenidos evidencian que el grupo de nifios con TDAH se diferenci¢ en
todas las pruebas aplicadas puntuando por debajo del grupo control.
Lo anterior coincide con el estudio de Montoya, Varela y Dussan (2011)
donde se muestra que la presencia de diferencias en el desempefio
neuropsicoldgico entre los nifios y nifias con TDAH y el grupo control,
siendo este primer grupo el que presentd més dificultades en la
evaluacion. Las diversas correlaciones establecidas evidenciaron una
amplia heterogeneidad en el funcionamiento neuropsicologico de los
participantes con diagnostico de TDAH, comparados con los controles.

Deigual manera, Capdevila, Artigas, Ramirez, Lopez, Real y Obiols
(2005) y Aran y Mias (2009) encontraron que los nifios con TDAH pun-
tlan mas bajo en medidas de memoria de trabajo no verbal y verbal,
en la velocidad de produccién de respuesta, en la atencion selectiva
y sostenida y en la flexibilidad cognitiva; frente a la atencidn auditiva
Moreno-Garcia, Delgado-Pardo, y Roldan-Blasco (2015) utilizaron una
muestra de 191 participantes entre los 7'y 13 afios, 90 nifios con diag-
néstico de TDAH, si bien los nifios con diagnostico muestran menores
puntuaciones en la atencion auditiva, aunque se reportan diferencias
menores frente a la atencion visual, asi mismo el trabajo de Wang, Lee,
Tsai, Lee, Chou, Kuo, y Chou, (2019) con 107 nifios con diagndstico y 58
ninos controles, evaluados por medio del Conners CATA™ que permite
evaluar el procesamiento auditivo y dificultades atencionales, eviden-
cia que los nifios con TDAH evidencian mas errores como omisiones,
comisiones y perseveraciones.

En nuestro estudio se evidencian una correlacion entre las dife-
rentes subpruebas destinadas a evaluar la memoria verbal, no se logra
evidenciar una correlacion entre la atencion auditiva y la codificacion
de memoria verbal, se logra observar una alta correlacién entre digitos
en progresion de Atencidn Auditiva y recuperacién por claves de Me-
moria verbal. La correlacién que se espera encontrar estaba mediada
por la interdependencia entre la atencién y el proceso de aprendizaje
que se ha descrito en diferentes ocasiones por autores como Baddeley,
Eysenck y Anderson (2018) y en diferentes contextos como el trabajo
de Bernabéu (2017) quien hace alusion a los mecanismos atencionales
y los mecanismos de memoria como las principales funciones neurop-
sicologicas que sostiene los procesos de aprendizaje y por ende se en-
cuentran correlacionadas.

Desde el punto de vista neuropsicologico, la recuperacion de la
informacion da cuenta del resultado del proceso de aprendizaje, asi la
evocacion por claves requiere de mayor exigencia a nivel atencional y
requiere un mayor nimero de procesos ejecutivos como la memoria
detrabajo, lainhibicién, la categorizacién, la planeacion y la flexibilidad
cognitiva que aumentan en eficacia con el paso de los afios por lo que
requieren mas elaboraciéon; Montoya (2017) hace alusion del control
atencional (atencién ejecutiva) relacionado con la atencion selectiva'y
mantenida, con la inhibicién y con la capacidad de mantener activa la
memoria de trabajo para localizar la informacion requerida, la memo-
ria de trabajo mejora con el paso de los afios y por ende mejoraria el
control atencional (Rosselli y Matute, 2008). Se podria inferir que los
niflos con TDAH no presentan alteraciones a nivel de la atencion eje-
cutiva; en estudios con adultos con diagnodstico de TDAH se puede evi-
denciar que el rendimiento de la memoria verbal solo se superpone de
manera parcial con las funciones ejecutivas (Lundervold, Halleland,
Brevik, Haavik y Sorensen, 2019).

Delgado Reyes, Beltran Garcia & Aguirre Aldana

Partiendo de lo anterior, una correlacion entre la atencion auditi-
vay la evocacion por claves se podria explicar desde el punto de vista
del procesamiento de la informacién y las exigencias cognitivas que re-
quiere, asi Darby y Sloutsky (2016) consideran que la memoria involu-
craaunvariado grupo de representaciones por el cual el conocimiento
adquirido es manipulado, por lo que el desarrollo de la memoria no
esta relacionado con el incremento en su volumen, si no con el cam-
bio de estrategias (metamemoria), pues a medida que el sujeto crece,
tendra mayores estrategias que le permitiran generar aprendizaje. Lo
anterior da pautas sobre la relacion entre la memoria, el nimero y la
calidad de conexiones neuronales, las cuales facilitan la aparicion de
estrategias para codificar, organizary evocar la informacion.

Asi mismo, Montoya (2017) indica la interaccion de la atencion
como un constructo multidimensional con la memoria, en el que los
procesos de la memoria (codificacion, almacenamiento vy recupera-
cién) requieren de un adecuado desarrollo de la capacidad atencional,
y serfa de esperarse que, conforme se dé el mismo, emerja de manera
progresiva la capacidad mnésica. Por lo anterior, es de esperarse en
ninos menores una menor capacidad de aprendizaje debido a la inma-
durez de diferentes estructuras corticales, entre ellas el [0bulo frontal,
siendo a la edad de los 5 afios cuando los nifios comienzan a eviden-
ciar estrategias simples de almacenamiento; en los nifios con TDAH, se
esperaria que si los recursos mentales no se enganchan en los estimu-
los relevantes, estos no podran ser codificados, organizados y almace-
nados para evocar cuando una necesidad externa o interna lo requie-
ra; sin embargo, algunos trabajos han encontrado que los nifios con
TDAH, si bien presentan fallas en el aprendizaje y en el recuerdo libre
del material verbal, muestra una curva de aprendizaje similar al grupo
control siendo esta ascendente y productiva en los diferentes ensayos,
por lo que el anélisis de la curva de memoria vy los diferentes tipos de
errores pueden brindar més informacién entre la relacion de la aten-
cién y los procesos de la memoria (Martin Gonzalez, Gonzalez-Perez,
Izquierdo-Hernandez, Hernandez-Exposito, Alonso-Rodriguez, Quinte-
ro-Fuentes y Rubio Morrel, 2008).

Por su parte en el estudio realizado por Leston (2019) demuestra
que, efectivamente, si puede existir esta correlacion entre la atencién
y memoria, ya que con las pruebas que alli se analizan para evaluar
especificamente la atencion selectiva, la atencién sostenida, la aten-
cién alternante, la memoria a corto plazo y la memoria de trabajo, se
observa que los resultados muestran diferencias significativas entre el
grupo control y el grupo con TDAH en todos los procesos cognitivos
evaluados. Ademas, se observan diferencias en las correlaciones de
dichas funciones en ambos grupos, comprobando que puede existir
una estrecha relacion entre el déficit de atencién y alteraciones en la
memoria.

Narbona y Crespo-Eguilaz (2005) destacan que la atencion sos-
tenida y la memoria de trabajo actan de forma sincronizada para dar
continuidad, congruencia a la actividad mental y a la conducta huma-
na, evidenciando una asociacién eminente entre la atencién sosteni-
da'y memoria de trabajo en el grupo con diagndstico de TDAH y en el
grupo control, lo que puede evidenciar la correlacién entre la atencion
auditiva y la evocacion por claves ya que para este Ultimo se requiere
un funcionamiento adecuado de la memoria de trabajo. Los resultados
no son concluyentes, lo que confirma seglin Varela y Baez (2020) la he-
terogeneidad neuropsicologica del TDAH, lo cual tiene implicaciones a
la luz de los modelos neurocognitivos propuestos para la comprension
del fendmeno de aprendizaje en esta poblacion.

A manera de conclusion se puede determinar que el grupo TDAH
puntla por debajo al compararlo con el grupo control, resultados con
coinciden con la literatura cientifica; no se pudo establecer la correla-
cion entre la atencion auditiva y la codificacion de informacién verbal,
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sin embargo, se evidencia una correlacién entre la atencion auditiva y
la recuperacion por claves. Esto se puede explicar ya que esta Ultima
requiere mas recursos atencionales y ejecutivos para manipular la in-
formacion previamente almacenada, por lo que el anélisis de la curva
de aprendizaje de esta poblacion y el anélisis de errores cualitativos
podria dar cuenta de la correlacién entre la atencién auditiva y la capa-
cidad de aprendizaje en los nifios con TDAH.

Los resultados de la investigacion como tal evidencian una amplia
diversidad y diferencias estadisticamente significativas en su funciona-
miento neuropsicoldgico y en el rendimiento de las pruebas entre el
grupo con TDAH y el grupo control como se menciond anteriormente,
no obstante, la muestra estudiada pareada por la edad y sexo, tuvo al-
gunas debilidades en cuanto a factores que no se tuvieron en cuenta a
la hora de revisar los resultados como lo son las variables sociodemo-
gréficas como tipo de colegio al que asistian (publico o privado), gra-
do escolar, y estrato socioecondmico; tampoco se tuvieron en cuenta
las comorbilidades con otro tipo de trastornos de aprendizaje, ni los
diferentes subtipos de TDAH que los nifios pudiesen tener; viéndose
estas variables como una limitacién en el andlisis de los cambios en el
rendimiento futuro que puedan obtener la poblacién evaluada por ser
un estudio transversal. Por lo cual se plantea la necesidad y posibilidad
de diferenciar este tipo de aspectos para estudios futuros en los sujetos
con diagndstico de TDAH.

En términos de fortaleza del estudio se evidencia que en los ha-
llazgos encontrados contrastados con las demas investigaciones con-
firman la heterogeneidad del perfil neuropsicologico del TDAH y de
los nifios control, al igual que se analizan las implicaciones de algunos
modelos cognitivos y se observa cual es el rendimiento y el desarrollo
claro de los procesos comprometidos descritos como la atencién audi-
tivay memoria verbal.

Este estudio permite igualmente desarrollar y ampliar su utilidad
a los diferentes campos de la psicologia como lo son la psicologia cli-
nica y educativa, dando cuenta de cémo la poblacion con este tipo de
condicién puede ser diversa y diferente, aspecto que en el &mbito aca-
démico y del aprendizaje se pueden potenciar contribuyendo a tener
medidas terapéuticas mas adecuadas para las caracteristicas neurop-
sicologicas de este poblacion y mejorar el bienestar y el desarrollo no
solo de este individuo sino también el de las personas que lo rodean,
logrando romper barrerasy prejuicios que presentan nifios, nifias, ado-
lescentes, madres y educadores con TDAH u otras manifestaciones
externalizantes o de tipo comportamental (Vargas Rodriguez, 2020;
Agudelo-Hernandez, De la Portilla Maya, Delgado-Reyes, Sanchez
Lépez, y Cardona Porras, 2021)
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