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GUIA PARA ESTUDIOS CUALITATIVOS

Los articulos derivados de estudio cualitativos deberan estructurarse o dar cuenta
de las siguientes secciones:

Titulo: Debe incluir un titulo atrayente relacionado con el objetivo central del
manuscrito de maximo 25 palabras; Puede ser unaafirmacion o incluir un coédigo in

vivo.

Resumen: El articulo debe incluir un resumen en espaiiol, inglés y portugués, sin
epigrafes o subtitulos (minimo: 230 palabras; maximo: 250 palabras), en el que
describa, el objetivo de la investigacion, la metodologia, los resultados mas
destacadosy las principales conclusiones. Al final del resumen se debe incluir entre 4
y 6 palabras clave (en espaiiol, inglés y portugués), con los términos
estandarizados mas significativos asociados a los temas del estudio. Se recomienda
tomar como guia el tesauro de APA (https://psycnet.apa.org/home) o de la UNESCO

(https://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/es/).

Introduccion: Debe especificar la importancia del problema o asunto a investigar,
junto con sus implicaciones tedricas o practicas. Adicionalmente, esta seccién debe
contener un contexto tedrico que incluya: primero, una cantidad significativa de
referencias de estudios recientes (de los Ultimos cinco aios) asociados al tema de
investigacion, especialmente aquellas desarrolladas desde la Psicologia; segundo, la
relacién con estudios anteriores y una descripcion de como su estudio se diferencia de
los reportes previamente mencionados y de la literatura en general; finalmente, debe
presentar los objetivos o las hipotesis de la investigacién. En los estudios de Teoria
Fundada se espera una argumentacion clara frente al modo en que se manejo la

relacion con hteoria existente.

Método: esta seccion puede comenzar con una reflexion sobre la pregunta de
investigacion y sobre las posibles modificaciones que esta fue teniendo a medida
que se avanzo en el estudioSutton, 2016). debe presentar las siguientes secciones
de manera separada:


https://psycnet.apa.org/home
https://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/es/
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¢ Tipo de estudio: Debe incluir informacion sobre enfoque, paradigma (por
ejemplo, interpretativo, constructivista u otro) y/o alcance de la investigacion.

e Diseio: esta seccion debera consignar los aspectos asociados al disefio que
guio la investigacion. Se consideran como disefios: el disefio de teoria fundada
(Strauss y Corbin, 2002), el disefio de fenomenoldgico (Wertz, 2005), el disefio
de narrativo (Mertens, 2010), el disefio de Investigacion participativa
(MacDonald, 2012) y el disefio etnografico (Suzuki, et al., 2005). Se debera
incluir una definicién de la manera en que se entiende el disefio
implementado y un comentario sobre las implicaciones practicas que este
pueda tener para el trabajo empirico.

e Participantes: debe describir las caracteristicas generales (p.e.
sociodemograficas, contextuales, etc.) y especificas (p.e. edad, género, grupo
social, caracteristicas diferenciales, etc.) de la poblacion participante.
Asimismo, debe explicitar los criterios de seleccion de los participantes
(Criterios de inclusion y exclusion), el niUmero total de participantes y, si es el
caso, su distribucién por fases.

e Tipo(s) de muestreo implementado(s). Criterios de seleccion de la
poblacion en cada una de las fases de la investigacion. Se sugiere precisar si
el muestreo fue general para todo el estudio o si dio de formas diferenciales
a partir de las etapas o fases del estudio. Si los criterios fueron cambiando
a lo largo de la investigacion (por ejemplo, debido a saturacién de datos),
este proceso debe explicitarse y detallarse.

¢ Procedimiento: Detalla cada una de las fases o momentos de la investigacion,
especificando las variaciones metodologicas de la misma y argumenta sobre las
decisiones tomadas a lo largo de ésta en funcion de los cambios y variaciones
implementados a lo largo del proceso.

e Técnicas de recoleccion: se debe explicitar las razones que motivaron la
eleccion de las técnicas implementadas y el tipo de dato que se busco recolectar
con ellas. Asimismo, es necesario realizar una breve descripcién de como se
entendieron y aplicaron estas en funcion de los objetivos del estudio. Si fue
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preciso realizar ajustes a las técnicas, estos ajustes deben explicitarse y detallarse.

e Técnica de analisis: se debe describir el proceso de sistematizacion y analisis de
datos, incluyendo una breve descripcion de la(s) técnica(s) de analisis soportada
en algun autor. Resulta pertinente que se evidencie la relacion de esta con el tipo
de dato recolectado. Si se usaron varias técnicas de analisis se espera que se
explicite la estrategia implementada para garantizar la comparabilidad de los
resultados obtenidos, asi como los procesos de triangulacion implementados
(por ejemplo, entre observadores) (O'Brien, et al. 2014).

Nota: Se motiva a los autores al uso de programas informaticos que favorezcan
el analisisde los datos tales como Atlas ti, NVIVO QPCA, aunque se aclara que el
uso de estas herramientas NO constituye el analisis de por si, sino que lo
favorece en tanto hace parte de un proceso mas complejo que involucra otros
elementos analiticos e inductivos acordes con la epistemologia cualitativa
(Creswell, 2007).

e Consideraciones éticas: se debe especificar cdmo se respetaron los principios
de respeto, autonomia y justicia en los participantes. Se motiva al autor que
incorporenen sus estudios los estandares éticos y bioéticos seflalados en la
legislacion del pais donde se desarroll6 la investigacion. También, es importante
incluir informacion sobre avales éticos de comités e instancias institucionales.
Para los estudios que impliquen un riesgo minimo para los participantes se debe
incluir copia de aval de un Comité de ética institucional que haya dado a aval al
desarrollo y seguimiento de la investigacion.

e Criterios de Calidad: Se deben incluir las estrategias y decisiones explicitas que
se tomaron durante el estudio para garantizar la calidad de los resultados y la
validacion de los resultados derivados del estudio (p.e. validacion,
transferibilidad, credibilidad, consistencia, neutralidad, etc.) (Flick, 2004). En este
apartado también se debe incluir informacion sobre el papel del (los)
investigador(es) durante el estudio y todas aquellas cuestiones asociadas
con la reflexividad, esto es las “caracteristicas de los investigadores que pueden
influir en la investigacion, incluyendo atributos personales,
calificaciones/experiencia, relacion con participantes, suposiciones y/o
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presuposiciones; potencial o real interaccion entre las caracteristicas de los
investigadores y la investigacién preguntas, enfoque, métodos, resultados y/o
transferibilidad” (O'Brien, et al. 2014, p. 3)

Resultados: retomando el proceso de analisis y los criterios de calidad
implementados, esta seccion debe presentar de forma detallada las categorias o temas
emergentes, juntocon la evidencia asociada a su consolidacion como temas centrales.
Se recomienda el uso de diagramas, tablas y graficos para indicar relaciones entre
categorias o relacién con elementos especificos tomados de los datos. Finalmente, se
sugiere explicitar hallazgos principales en funcion del disefio implementado en
dialogo con la(s) pregunta(s) orientadora(s).

Discusion: En funcion del objetivo central o de la pregunta(s) orientadora(s) de la
investigacion se profundiza en las implicaciones e interpretaciones derivadas de los
resultados obtenidos. Posteriormente se establece una discusion con la teoria
existente y los estudios asociados al tema de investigacion, buscando sefalar aquello
que es novedoso del estudio realizado. Finalmente se sefalan las limitaciones y
posibles rutas de investigacion futura derivadas. Para el caso de los estudios de Teoria
Fundamentada se debe explicitar la aportacién tedrica emergente derivada del

gjercicio investigativo.

Referencias (deben incluir URL o DOI): El articulo debe contar con un minimo de 30
referencias, de las cuales se espera que al menos el 80% de estas corresponda a
trabajos publicados en los ultimos 10 afos.

Referencias:

Creswell, J. (2007) Qualitative Inquiry & Research Design Choosing Among
FiveApproaches. E.U. SAGE Publications

Flick, U. (2004) /ntroduccion a la investigacion cualitativa. Ediciones Morata.

Levitt, H. M., Motulsky, S. L., Wertz, F. J., Morrow, S. L., & Ponterotto, J. G. (2017).
Recommendations for designing and reviewing qualitative research in
psychology: Promoting methodological integrity. Qualitative Psychology, 4(1),



Revista Ibercoamericana de

ISSN-L 2027-1786 | =" 'SSN: 2500-6517

Publicacidn Cuatrimestral

2-22. https://doi.org/10.1037/qup0000082

MacDonald, C. (2012) Understanding Participatory Action Research: A Qualitative
Research Methodology Option. Canadian Journal of Action Research, 13(2) 34-
50

Mertens, D. (2010) History and Narrative Study of Lives. En: Research and evaluation in
education and psychology: integrating djversity with quantitative, qualitative,
and mixed methods. (pp. 267-293) California, E.U. SAGE Publications, Inc

O'Brien BC, Harris IB, Beckman TJ, Reed DA, Cook DA. (2014). Standards for reporting
qualitative research: a synthesis of recommendations. Academic Medicine.
899), 1-7.
https://www.mmcri.org/deptPages/core/downloads/QRIG/Standards for Repor
ting Qualitative Research A 990451.pdf

Sutton, A. (2016) La pregunta de investigacion en los estudios cualitativos.
Investigacion en Educacion Médica, 5(17), 49-54
https://www.redalyc.org/pdf/3497/349743621008.pdf

Strauss, A. L.y Corbin, J. (2002). Bases de la Investigacion Cualitativa. Ed. Universidad
de Antioquia.

Suzuki, L; Muninder, K; Mattis, J & Cherubim A. (2005). Ethnography in Counseling
Psychology Research: Possibilities for Application. Journal of Counseling

Psychology, Vol. 52, No. 2, 206-214.
https://digitalcommons.montclair.edu/cqi/viewcontent.cgi?article=1087&contex

t=counseling-facpubs

Wertz, F. J. (2005). Phenomenological research methods for counseling psychology.

Journal of Counseling Psychology, 52, 167-177.
https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2F0022-0167.52.2.167



https://doi.org/10.1037/qup0000082
https://www.mmcri.org/deptPages/core/downloads/QRIG/Standards_for_Reporting_Qualitative_Research___A_990451.pdf
https://www.mmcri.org/deptPages/core/downloads/QRIG/Standards_for_Reporting_Qualitative_Research___A_990451.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/3497/349743621008.pdf
https://digitalcommons.montclair.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1087&context=counseling-facpubs
https://digitalcommons.montclair.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1087&context=counseling-facpubs
https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2F0022-0167.52.2.167

